MANUS – KONFIRMANTBIBELEN: SAMLING #7 – SVAK OG STERK
TIL LEDER
Hvordan bruke denne veiledningen?
Denne veiledningen er laget for deg som skal lede en konfirmantsamling – enten du er erfaren leder eller ny i rollen. Her finner du alt du trenger for å gjennomføre en samling med mening, moro og involvering av konfirmantene.
📌 Dette får du:
· Fullt manus du kan bruke direkte – eller tilpasse til din gruppe.
· PowerPoint-presentasjon som følger samlingen 
· Bibelforankring gjennom tekster og ressurser fra Konfirmantbibelen – men opplegget fungerer også uten boka.
· Fleksibilitet – bruk ressursene til en enkeltstående samling, eller som del av en serie på 10 samlinger som følger Jesus fra advent til pinse.
· Du finner mer om helheten og de andre samlingene på bibel.no/konfirmantbibelen/inspirasjon.
RAMMER FOR SAMLINGEN
Tidsbruk: Ca. 90 min. (inkl. kort pause og liturgisk avslutning)
Antall: Fleksibelt. Det kan gjennomføres for både få og mange deltakere, og med kun én leder hvis nødvendig. 
Rom: Et sted med prosjektor og lyd, samt noe plass til bevegelse. Man kan med fordel bruke kirkerommet hvis mulig.
Utstyrsliste: Se nedenfor.
MÅL FOR SAMLINGEN
Tema: Svak og sterk
Vi lever midt i mange forventninger – forventninger fra omgivelsene våre og fra oss selv. Vi prøver å oppfylle dem ved å være sterk – den beste versjonen av oss selv. Men ofte er resultatet at vi føler oss utilstrekkelige: Selv når vi gjør vårt beste, er det ikke nok. 
I lignelsen om to bortkomne sønner viser Jesus en annen vei. Gjennom lekne og involverende metodikker – inspirert av podcasten Oioioi – kan deltakerne dykke ned i denne fortellingen.
Jesus tegner opp bildet av en barmhjertig far som er villig til å bli svak og ydmyket for sine barns skyld. Det valget kommer med stor risiko – men det er veien for kjærlighet og fornyet fellesskap.
Konfirmantens livsverden
· Livsspørsmål: Kan du være sterk hvis du er svak?
· Fokus: Utilstrekkelig – å skulle leve opp til andres og egne forventninger.
Bibel, tekst og tolkning
· Bibelsk persongalleri: To bortkomne sønner
· Fokustekst: Jesus forteller en lignelse (Lukas 15,11-32)
· Bibelen på langs – evangeliene: Hemmelighetsfulle hint Jesus forteller mange historier, kalt lignelser. De er både enkle og hemmelighetsfulle. Noen tilhørere begynner å tro at Jesus er Messias, kongen de har ventet på.
· BibleProject-filmer: Lukasevangeliet – kap. 9-19
· Metodikker: Oioioi 
Kirkens kultur og tradisjon
· Kirkeår: Palmesøndag: Jesus er en annerledeskonge.
· Kirkerommets arkitektur: Altertavle mot øst. Gud gir ikke enkle svar – men en retning mot soloppgangen.
· Gudstjenestens liturgi: Sanctus «Sanctus» betyr «hellig» og er en lovsang til «han som kommer i Herrens navn». De samme ordene brukte folket som sto langs veien da Jesus red inn i Jerusalem på palmesøndag. Også vi kan juble over at mannen på eselryggen er den samme som har skapt himmelen og jorden.
· Salme: Vi er barn av lys og skygge
Kristen tro i praksis
· Trospraksis: knele
· Teologiske tema: tilgivelse, selvbilde, gudsbilde
Foreldre og faddere
· Podcast: hemmelighetsperlene i podcasten Kristuskransen
UTSTYRSLISTE
· PowerPoint-presentasjon (kan lastes ned fra artikkelsiden på www.konfirmantbibelen.no)
· Utstyr for å bruke PowerPoint-presentasjon med både bilde og lyd
· Enten: internett-kobling for å vise filmklipp i PowerPoint-presentasjon. Eller: laste ned klipp på forhånd (kan kreve f.eks. YouTube Premium-abonnement).
· Hyssing til aktivitet (pkt. 2.1)
· OiPad-jingle + høyttaler
· Penn til å streke under i Bibelen
· Konfirmantsalmeboka (valgfritt)
· Kristuskransen (valgfritt)
0 – BIBELSK PERSONGALLERI – To bortkomne sønner
På skjerm: illustrasjon fra Konfirmantbibelens persongalleri. Klikk videre for å zoome inn.
Rundt ham strømmet de til med leirkrukker i forskjellige størrelser. De dyttet ham ut mot grensen av landsbyen, der hvor husene sluttet og kornåkrene begynte. Så tok landsbylederen og løftet sin krukke – og slo den hardt mot bakken, så den knuste. Folkemengden plukket opp potteskår og risset inn en lang strek i grusen, tvers over veien som førte inn og ut av landsbyen.
«Hvis du noen gang kommer tomhendt tilbake,» freste landsbylederen, «skal vi knuse deg, som vi knuste denne krukka.»
Den unge mannen lot blikket gli over folkemengden og fikk øye på både faren og storebroren litt baki. Han veide pengepungen bak ryggen i den ene hånda, kjente den deilige tyngden. «Ingen fare,» svarte han. «Jeg kommer aldri tilbake.»
1 – LIVSVERDEN - Utilstrekkelig
1.1 – Innsjekk – Lag din egen superhelt
På skjerm: Superhelter
Samtale:
· Dagens dilemma - smågrupper eller 2-og-2: Hvis du kunne blitt en superhelt, hva ville vært din superegenskap? Snakk eller evt. tegn. Gi deg selv gjerne et navn og en opprinnelseshistorie. 
· Runde i plenum: høre noen av forslagene.
1.2 – Involvering – Dilemmaer om veivalg[footnoteRef:1] [1:  Inspirert av (u)tilstrækkelig, et undervisningsopplegg utviklet av Skoletjenesten fra Den Danske Folkekirke.] 

Involvering: for hvert av dilemmaene, la deltakerne stemme «ja» eller «nei». Gjennomfør en avstemning med håndsopprekning, Vote with your feet eller evt. med et digitalt verktøy (Menti, Google Forms, e.l.). Be gjerne et par av deltakerne si hvorfor de valgte som de gjorde.
Dilemma #1 - Stine
På skjerm: Stine
Stine går i 9. klasse, og hun føler at det har blitt mye mer lekser siden i fjor. På fritiden pleier hun å trene på det lokale treningsstudioet, og hun jobber i en butikk. I tillegg går Stine på svømming. Nå har hun blitt tilbudt å prøve seg på elite-laget. Det krever at hun svømmer fire kvelder i uken. Treneren hennes sier: "If you can dream it, you can do it."
Hun er usikker på om hun skal si ja. Hun elsker å svømme og vennene hun har der.
Samtidig blir hun også sliten bare av tanken.
Skal hun si ja til elite-laget i svømming?
Dilemma #2 – Simon
På skjerm: Simon
Simon går i 10. klasse, og det nærmer seg tiden for å velge linje til videregående. Skolen har hatt temadager om utdanningsvalg, og det virker som om alle andre vet hva de skal – bortsett fra Simon. Han har fått tre gode venner det siste året: Bilal, Jens og Anton. De ble kjent gjennom volleyball, og nå henger de sammen nesten hver dag. Alle tre skal søke studiespesialisering på videregående.
Simon har også ok karakterer, men han må jobbe hardt for å holde følge, spesielt i matte. Han vurderer å søke samme linje som vennene for å kunne være med dem videre. Samtidig kjenner han seg litt skolelei og usikker på om han er klar for tre nye år med teori og prøver. Foreldrene hans har nevnt at han kan vurdere yrkesfag på en annen skole. Det frister.
Men hva skjer med vennskapet hvis han velger noe annet? Vil han miste kontakten med gutta? Skal Simon velge samme VGS som vennene?
Dilemma #3 - Sarah
På skjerm: Sarah
Sarah går i 9. klasse, og helgen nærmer seg. Mormoren hennes har bursdag, og moren har spurt flere ganger i løpet av uka om Sarah blir med i familieselskapet. Nå vil hun gjerne ha et svar. Moren sier at det er helt opp til Sarah selv, men at det ville gjøre mormor veldig glad – og det er lenge siden sist de var samlet som familie.
Men Sarah er også invitert på fest den dagen. I tillegg har hun en stor innlevering til mandag, og hun har planer om å legge ut nye videoer til YouTube-kanalen sin.
Hun følger en kjent YouTuber som sier: "Hvis du ikke poster hver dag, finnes du ikke."
Moren spør igjen: Har du tenkt over det? Skal du bli med til mormor?
1.3 – Filmklipp – Umulige forventninger
Filmklipp: en bokser som til slutt slår knock-out på seg selv. Spill av klipp direkte fra PowerPoint-presentasjonen eller spill av fra YouTube her.
Variant - alternativt filmklipp: fra Barbie-filmen om umulige forventninger til det å være kvinne. Spill av fra YouTube her.
1.4 – Input – Når «godt nok» ikke er godt nok
Det er masse som er bra med å være ungdom i Norge i dag. Men det er også en del ting som er vanskelig. En dansk forfatter sier dette: «Min påstand er verken at det er vanskeligere eller enklere å være ung i dag, men det er vanskeligere på en annen måte.»[footnoteRef:2] [2:  Momenter er basert på Hjortkjær, Christian (2024). Utilstrekkelig – hvorfor den nye moralen gjør de unge psykisk syke. Verbum forlag.] 

På skjerm: bokcover
Det handler ikke lenger om skyldfølelse, men om en følelse av å være utilstrekkelig. Ikke at du har gjort noe galt – men at du ikke er god nok, selv om du prøver så godt du kan.
Kanskje kjenner du deg igjen i det? Kanskje ikke. Hvis ikke – helt topp! Men hvis du gjør det, er du ikke alene. Statistikker viser økning i angst, spiseforstyrrelser og stress blant ungdom.
En ting som gjør det ekstra vanskelig, er at dette er annerledes enn det mange voksne selv opplevde. Vi voksne blir ofte forvirret: «Dere har jo alle muligheter! Dere er talentfulle, dere har teknologi, dere kan bli hva dere vil!»
På skjerm: slagord
Vi tenker at det er frihet. Derfor maser vi om det – helt fra dere er små. Vi sier det på klær, på skjermer.
På skjerm: frihet  krav; ideal  regler
Men mange ungdommer opplever ikke dette som frihet. Det føles mer som et krav. Ikke som et ideal, men som en regel: Du må lykkes. Du må være best. Hele tiden.
Og det går jo ikke. Ingen kan alltid gi «110 %» eller være «den beste versjonen av seg selv». Når er det egentlig godt nok? Når har Stine, Simon eller Sarah gjort nok?
Det er her det andre problemet kommer inn: Når man ikke klarer å leve opp til alt, tenker mange at det er deres egen feil. Og da er det lett å havne i vonde spiraler – med stress og angst. Det blir om å gjøre å skjule egen svakhet, og det igjen er ganske ensomt.
Så er det noe å gjøre med det? Vi kommer dit – men vi skal ta en omvei via en bibeltekst. Men først en liten konkurranse:
2 – BIBEL – To bortkomne sønner og en barmhjertig far
2.1 – Aktivitet – Løp med sammenbundne skolisser 
På skjerm: skolisser
· Lag en kort løype for løpe-konkurranse. 
· Plukk ut noen deltakere eller få med alle, alt utfra plass i rommet og antall deltakere totalt. 
· Alle binder skolissene sine sammen. [Ha noe ekstra hyssing tilgjengelig dersom noen har sko uten lisser.] 
· Til slutt kan du kåre en vinner, men slå fast at ingen så spesielt elegante ut.
2.2 – Zoom inn – Dagens fokustekst – Lag din egen slutt
Om metodikken
Vi skal lese en historie sammen, men på en litt annerledes måte enn vanlig. Her skal du være med å bestemme hva hovedpersonen skal gjøre. Og det får jo gjerne konsekvenser hvor hvordan historien fortsetter.
La oss slå opp i Konfirmantbibelen i Lukas kapittel 15, vers 11-32.
På skjerm: Lukas 15
Begynnelsen
11 Jesus sa: «En mann hadde to sønner. 12 Den yngste sa til faren: ‘Far, gi meg den delen av formuen som faller på meg.’ 
Dilemma #1
På skjerm: dilemma #1
Skal faren gi arv til den yngste sønnen?
Involvering: stemme «ja» eller «nei». Gjennomfør en avstemning med håndsopprekning, Vote with your feet eller evt. med et digitalt verktøy (Menti, Google Forms, e.l.).
Spennende resultat! Det ble faktisk gjennomført en lignende meningsmåling for 2000 år siden da Jesus fortalte denne historien for første gang.[footnoteRef:3] [3:  Dette er så klart ikke sant – men peker på holdningene og forventningene som de første tilhørerne mest sannsynlig hadde.  Momentene er i stor grad basert på Bailey, Kenneth (2005). The Cross & the Prodigal: Luke 15 Through the Eyes of Middle Eastern Peasants. IVP Books.
] 

På skjerm: fiktiv meningsmåling fra år 33 – 92% «nei»
De aller fleste på Jesu tid, ville ha forventet at faren sa «nei», og for dem ville det ha vært mest naturlig om historien fortsatte på denne måten: 
På skjerm: dilemma #1 - nei
Alternativ: «nei»
«Faren spyttet i håndflaten sin og klasket den hardt mot kinnet til yngstesønnen. Det smalt, og spyttet sprutet.
‘Hva tar du meg for?! Du vet like godt som meg, at arv er noe du får når faren din er død! Ønsker du at jeg var død allerede? Jeg skal si deg én ting: Det er du som er død for meg! Stikk! Jeg vil ikke ha noe mer med deg å gjøre! 
Hva tror du folk i landsbyen ville sagt hvis jeg lot meg herses med av min egen sønn? Kom deg vekk. Jeg vil ikke se deg mer!
Den yngste sønnen kastet et siste blikk rundt seg. Han syntes han så et lite smil i munnviken til storebroren. Så snudde han seg og gikk. Han kom aldri tilbake.
På skjerm: Historien er slutt.
Alternativ: «ja»
Så den versjonen har en tydelig slutt. Men Jesus fortsatte historien på en annen måte:
På skjerm: dilemma #1- ja
«[Faren] skiftet da sin eiendom mellom dem. 13 Ikke mange dager etter solgte den yngste sønnen alt sitt og dro til et land langt borte. Der sløste han bort formuen sin i et vilt liv. 14 Men da han hadde satt alt over styr, kom det en svær hungersnød over landet, og han begynte å lide nød. 15 Da gikk han og søkte tilhold hos en av innbyggerne der i landet, og mannen sendte ham ut på markene sine for å passe grisene. 16 Han ønsket bare å få mette seg med de belgfruktene som grisene åt, og ingen ga ham noe.
17 Da kom han til seg selv og sa: ‘Hvor mange leiekarer hjemme hos min far har ikke mat i overflod, mens jeg går her og sulter i hjel! 18 Jeg vil bryte opp og gå til min far og si: Far, jeg har syndet mot Himmelen og mot deg. 19 Jeg fortjener ikke lenger å være sønnen din. Men la meg få være som en av leiekarene dine.’ 20 Dermed brøt han opp og dro hjem til faren.
Dilemma #2
På skjerm: dilemma #1- fortsettelse følger
Så her fortsetter historien med et nytt dilemma: Skal faren ta imot yngstesønnen?
Involvering: stemme «nei» eller «ja.
På skjerm: fiktiv meningsmåling fra år 33 – 95% «nei»
De første tilhørerne forventet at dette var fortsettelsen på historien:
Alternativ: «nei»
På skjerm: dilemma #2 - alternativ «nei»
Faren ruslet i middagssola. Ja, nettopp – ruslet. En gammel mann med verdigheten i behold ville aldri finne på å gjøre noe annet. Det var bare små barn som løp.
Dessuten – han gikk jo i en sid kjortel som rakk helt ned til føttene. [Du må gjerne mime bevegelsen av å løpe med sammenknyttede skolisser, jfr. aktiviteten tidligere.] Skulle han løpt, måtte han ha heist den opp over knærne. Han ville sett ut som en idiot. Landsbyen ville ledd av ham i årevis.
Plutselig fikk han øye på en skikkelse i det fjerne. Det måtte være den yngste sønnen. Faren ble ikke direkte glad, men han ble nysgjerrig. Hva hadde gutten å si nå?
Så han ruslet sakte bort mot landeveien. Men da var det noen som løp forbi ham – en hel flokk faktisk. Omtrent alle bygdas menn sprang bort til landsbyens grense og stilte seg opp med stokker og spisse steiner. 
Faren husket den dagen da yngstesønnen dro. Landsbyens eldste gjennomførte den tradisjonelle seremonien, der de knuste en leirkrukke, skrapte en strek i sanden med potteskårene og sa: «Måtte det gå deg som med denne leirkrukken hvis du vender tilbake tomhendt. Har du sløst bort fedrearven blant fremmede, skal du aldri krysse denne streken igjen.» [footnoteRef:4] [4:  Dette kalles kezazah-seremonien. Se s. 52ff i Bailey (2005).] 

Nå så faren at sønnen hadde fått øye på rekken av menn ved grensen. Skikkelsen stanset, nølte – og snudde. Så forsvant han.
På skjerm: dilemma #2 - Historien er slutt.
Alternativ: «ja»
Men her er hva Jesus fortalte:
På skjerm: dilemma #2 - alternativ «ja»
Da [yngstesønnen] ennå var langt borte, fikk faren se ham, og han fikk inderlig medfølelse med ham. Han løp sønnen i møte, kastet seg om halsen på ham og kysset ham. 21 Sønnen sa: ‘Far, jeg har syndet mot Himmelen og mot deg. Jeg fortjener ikke lenger å være sønnen din.’ 22 Men faren sa til slavene sine: ‘Skynd dere! Finn fram de fineste klærne og ta dem på ham, gi ham ring på fingeren og sko på føttene. 23 Og hent gjøkalven og slakt den, så vil vi spise og holde fest. 24 For denne sønnen min var død og er blitt levende, han var kommet bort og er funnet igjen.’ Og så begynte festen og gleden.
25 Imens var den eldste sønnen ute på markene. Da han gikk hjemover og nærmet seg gården, hørte han spill og dans. 26 Han ropte på en av slaveguttene og spurte hva som var på ferde. 27 ‘Din bror er kommet hjem’, svarte han, ‘og din far har slaktet gjøkalven fordi han har fått ham tilbake i god behold.’ 28 Da ble han sint og ville ikke gå inn. 
På skjerm: dilemma #2 – fortsettelse følger
Dilemma #3
På skjerm: dilemma #3
Skal faren invitere eldstesønnen inn på festen? «Ja» eller «nei»?
Involvering: stemme «nei» eller «ja.
På skjerm: fiktiv meningsmåling fra år 33 – 93% «nei»
Alternativ: «nei»
På skjerm: dilemma #3 – alternativ «nei»
Faren merket hvordan alle rundt bordet fulgte ham med vaktsomme blikk. Landsbyen hadde ikke likt at han hadde løpt forbi dem og eskortert yngstesønnen inn over grensa. 
Nå insisterte han på at gutten skulle få være en del av både familien og bygda igjen. Det var en skam, mente de fleste. 
I alle år hadde faren vært en respektert mann i bygda, men nå begynte tålmodigheten der å ta slutt. Han hadde allerede tatt imot ydmykelse fra én sønn. Skulle han gjøre det samme fra den andre? Ingen vert med respekt for seg selv forlater bordet og gjestene midt under festen!
Faren visste det: Dette var øyeblikket. Nå måtte han vise styrke. Ikke svakhet. Han reiste seg og ropte til tjenerne: «Steng døren! Ikke slipp inn flere gjester.»
På skjerm: dilemma #3 - Historien er slutt.
Alternativ: «ja»
Men slik avsluttet Jesus lignelsen sin:
På skjerm: dilemma #3 – alternativ «ja»
Faren kom ut og prøvde å overtale ham. 29 Men han svarte faren: ‘Her har jeg slavet for deg i alle år, og aldri har jeg gjort imot ditt bud; men meg har du ikke engang gitt et kje så jeg kunne holde fest med vennene mine. 30 Men straks denne sønnen din kommer hjem, han som har sløst bort pengene dine sammen med horer, da slakter du gjøkalven for ham!’ 31 Faren sa til ham: ‘Barnet mitt! Du er alltid hos meg, og alt mitt er ditt. 32 Men nå må vi holde fest og være glade. For denne broren din var død og er blitt levende, han var kommet bort og er funnet igjen.’»
På skjerm: dilemma #3 – fortsettelse følger
[Pause?]
Her kan det passe med en kort pause.
2.3 – Zoom inn – Dagens fokustekst – Oioioi
Casting
Metodikk: Oioioi. Se Inspirasjonsartikkel for podcast-episoder og mer om metodikken.
Spill gjerne av Oioioi jingle fra OiPad’en. 
På skjerm: Oioioi
Vi skal teste metoden Oioioi – og da skal vi gjøre tre ting.
Først ut er dagens casting.
På skjerm: Casting
Spill gjerne av Casting jingle fra OiPad’en. 
Hvis denne historien ble film i dag, hvem skulle hatt rollene?
Spørsmål: Først ut må vi finne ut hvilke karakterer er med i historien? 
Samtale om hvilke karakterer som er med i historien. Få i hvert fall med den yngste sønnen, den eldste sønnen og faren.
Hvis denne historien ble film i dag, hvem skulle hatt rollene? Er det noe spesielt ved karakterene i historien som minner deg om en spesiell skuespiller eller kjendis?
Samtale: Deltakerne kommer med forslag i små grupper. Hør gjerne en del forslag i plenum.
Oi-eblikk
På skjerm: Oi-eblikk
Spill gjerne av Oi-eblikk jingle fra OiPad’en. 
Vi skal lete etter Dagens Oi-eblikk. Hva oppdaget du i historien? Hva er rart eller morsomt? Er det noe som gjør inntrykk på deg i denne historien?
Strek under i Bibelen: Deltakerne leser selv i teksten og streker under i Konfirmantbibelen. De snakker videre i små grupper. Hør gjerne en del forslag i plenum.
Hvor er Jesus?
På skjerm: Hvor er Jesus?
Spill gjerne av Hvor er Jesus? jingle fra OiPad’en. 
Vi skal spørre «Hvor er Jesus?» Jesus forteller jo denne historien – eller lignelsen. Men han er jo ikke med i fortellingen selv. Eller er det spor av ham? Kan du finne spor av Jesus i historien om sønnene og faren?
Samtale: Deltakerne kommer med forslag i små grupper. Hør gjerne en del forslag i plenum.
Vi skal se på det siste spørsmålet sammen. Men la oss først hoppe tilbake til begynnelsen av samlingen.
3 - PRAKSIS
3.1 – Landingsplass – Sterk og svak
Utilstrekkelig
På skjerm: Dilemmaer
Vi begynte i dag med en del dilemmaer: om hva Stine, Simon og Sarah burde velge.
Alle tre levde midt i en haug med forventninger – forventninger som omgivelsene hadde, og forventninger de selv hadde til seg selv. 
På skjerm: Superhelt
Og vi vil gjerne klare å oppfylle alle disse forventningene. Vi prøver å finne vår indre superhelt. 
Men selv de sterkeste og supreste klarer ikke å være det hele tiden. 
På skjerm: Utilstrekkelig
Til slutt… 
…er det slutt. Det så vi i filmklippet med bokseren. Det er følelsen av å være utilstrekkelig. Uansett hvor hardt vi prøver, så er det ikke nok. Hva skjer da? Betyr det at vår historie er slutt?
«Kraften fullendes i svakhet»
På skjerm: fra Konfirmantbibelens persongalleri
Det kan være lett å tenke at hvis det skal være noe poeng med å være kristen, så må det være at Gud gjør meg sterk. Men hvis vi vender tilbake til dagens bibelfortelling, så kan vi se at budskapet i Bibelen er noe annet. 
På skjerm: fra Konfirmantbibelens persongalleri – zoom inn
Jesus forteller en historie – en lignelse – om en far selv som står midt i mange dilemmaer og forventninger. Skal han gi den yngste sønnen arven eller ikke? Skal han løpe og ta imot ham igjen? Skal han gå ut og invitere den eldste sønnen inn på festen?
Kulturen på den tiden hadde tydelige forventninger for hvordan en far skulle oppføre seg i slike situasjoner. En far måtte være sterk. En far må si nei i alle disse tilfellene. Hvis han gjøre noe annet, så fremstår han svak – og da kan han selv havne i trøbbel.
Men alle som hørte Jesus fortelle denne historien første gang, ble mest sannsynlig sjokkert. 
For denne faren gjør seg selv svak: Han tar imot den dødelige fornærmelsen og deler arven med den yngste sønnen. 
På skjerm: fra Konfirmantbibelens persongalleri – zoom inn til den yngste
Han løper som en liten unge og krysser over grensen som ble trukket i potteskår-seremonien. 
På skjerm: fra Konfirmantbibelens persongalleri – zoom inn til den eldste
Og han svikter pliktene som vert og går fra bordet og festen for å forhandle med den eldste sønnen.
Jesus er den gode faren
På skjerm: fra Konfirmantbibelens persongalleri – zoom ut til faren
Men en far som oppførte seg sånn i denne kulturen, ville fort miste all respekt. Ikke bare det, det kunne til og med være farlig. Folk ville sett på farens handlinger som en skam. Han ydmyker ikke bare seg selv, men hele slekten. Mange ville mene at noen burde sette en stopper for det.
Men faren gjør det likevel. Jesus fortalte denne historien om en far som gjør alt han kan, for at historien han har med sønnene sine, skal fortsette. Han utsetter seg selv for personlig risiko for sønnenes skyld. 
På skjerm: fra Konfirmantbibelens persongalleri – morph til korset
Og hvis vi leser videre i Lukas-evangeliet, blir det tydelig: Jesus forteller ikke bare denne historien – han lever den. Jesus er faren i fortellingen. Og han viser oss en Gud som selv blir svak og møter oss når vi er svake.
Filmklipp: BibleProject – Lukasevangeliet kap. 9-19. Spill av klipp direkte fra PowerPoint-presentasjonen eller spill av fra YouTube her.
3.2 – Praksis – Å knele
På skjerm: Knele
Det kan hende dere har sett på film (eller i en kirke) at kristne kneler. Det kan se rart ut. Og det kan se ganske svakt ut. Hvorfor vil noen sette seg selv i en sånn posisjon?
Men for kristne så er dette en praksis nettopp fordi Gud gjorde dette først. Evangeliet om Jesus er historien om at Gud bøyde seg ned og ble svak for vår skyld. Gud ville gjøre hva som helst for at vår felles fortelling ikke skal ta slutt, men fortsette.
[Til leder: Samling #8 utforsker hvordan dette utspiller seg på skjærtorsdag og langfredag.]
Du kan derfor ha som eksperiment denne uka: Begynn eller avslutt dagen med å knele. Du kan gjerne be en enkel bønn: «Takk Jesus at du bøyde deg ned, for å reise meg opp.»[footnoteRef:5] [5:  Inspirert av 157 bønner (2016). Luther forlag.] 

4 – AVSLUTNING
Rom: Bruk gjerne kirkerommet til en liturgisk avslutning (hvis dere ikke allerede er der).
På skjerm: symbol fra Konfirmantsalmeboka.
4.1 – Dagens salme
Vi er barn av lys og skygge
Syng gjerne fra Konfirmantsalmeboka (s. 150).
4.2 – Dagens bønn
Gode Gud,
Takk for alle steder jeg får kjenne meg velkommen.
Ved mitt bort vil jeg alltid la det være plass til flere.
(Hentet fra Konfirmantsalmeboka)
4.3 – Dagens bønnevandring
Stasjoner særlig tilknyttet dagens samling:
· Knele
· Skriv et brev til seg selv: Er det noen svakheter/begrensninger som plager deg? Skriv det ned, legg det i Guds hender og åpne brevet først etter en måned eller mer. Se om det har skjedd noe.
· Kristuskransen: hemmelighetsperlene
4.4 – Vår Far
Bruk gjerne Konfirmantbibelen (innsiden av bakre cover).
4.5 – Velsignelse
Bruk gjerne Konfirmantbibelen (innsiden av bakre cover).
4.6 – Utsendelse
Gud bevare din utgang og din inngang! Gå i fred!
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